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給栽培員的信

《初信栽培－新生命新方向》是《三福栽培叢書》以外

的初信栽培材料。其特色是為教會提供一套既精簡又全面的課

程，叫每一位初信者得著個別栽培，得以漸漸長大成熟，成為

基督耶穌的好門徒。

初信栽培的目標是要達成上帝的旨意，叫信的人一個也不

失落。（參約6:39；「栽培心」）

差我來者的意思就是：

他所賜給我的，叫我一

個也不失落，在末日卻

叫他復活。

（約6:39）

栽培心

一朝蒙神賜初生

個別栽培應盡心

也用愛顧來助長

不敢徒負父神恩

失羊更需尋和養

落枝得幸重接上

初信栽培的重點不是材料，而是關係的建立。（參「栽培

菜譜」）

栽培菜譜

五杯愛　三杯關懷

四湯匙主動　九茶匙《初信栽培－新生命新方向》

徹底調和

然後加上適量的接納、欣賞和鼓勵

用生命影響生命和堅持到底來調味

放進團契相交鍋內

用建立關係煎至可以自我栽培

以共同事主來伴碟上菜
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初信栽培是整個門徒訓練過程中重要的一環：

註１：包括主日學、查經班及各項信徒培育課程。

註２：如執事、主日學導師、詩班員、栽培員及三福隊長等。

慕道

初信

信徒

門徒

工人（註2）

佈道

初信栽培

進深栽培（註1）

門徒訓練

工人訓練

No

Yes
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最後，謹以基督的大使命及使徒保羅所立下的榜樣互勉。

願我們不僅在傳福音的事上有份，也在栽培的事上盡忠。

基督大使命

所以，你們要去，使萬

民作我的門徒，奉父、

子、聖靈的名給他們施

洗。凡我所吩咐你們

的，都教訓他們遵守，

我就常與你們同在，直

到世界的末了。

（太28:19-20）

保羅的榜樣

我們傳揚他，是用諸般

的智慧勸戒各人、教導

各人，要把各人在基督

裡完完全全地引到上帝

面前。我也為此勞苦，

照著他在我裡面運用的

大能，盡心竭力。

（西1:28-29）

李鴻標
2005年11月
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一. 得救以後－新生命

 填充：

1. 永生；聖經

2. 信

3. 有（若初信者仍未有此把握，就要幫助他建立得救確據）

4. 信耶穌

 是非題：

1. 非

2. 是

3. 非

4. 是

目標：幫助初信者確知自己有永生（新生命），並願意以好行為報
答、見證及榮耀上帝。

二. 豐盛生命－新方向

 經節：

1. 7
2. 5
3. 8
4. 7

5. 12
6. 10
7. 5

目標：幫助初信者建立新方向－勤讀經、多祈禱、常相交、藉各
樣的方法（尤其透過崇拜與靈修，以及遵從基督的命令）去
見證基督。



讀
經

祈
禱

相交 主居我心 見證

遵主而行
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三. 主居我心－崇拜

 填充：

1. 靈修；崇拜

2. 尊崇（註１）；事奉（註2）

3. 親近；主居我心

註１：論到上帝當受尊崇、敬拜、稱謝、讚美，詩篇的作者給了我們

最多的提示。上帝是創造主，我們是祂所造的受造者，祂固

然當受我們的崇拜；祂本為大，該受大讚美；祂的慈愛永遠長

存，祂的信實直到萬代；祂對人有大恩和大德，祂滿有大能和

威榮；祂不永遠懷怒，且有赦罪之恩；祂垂聽我們的禱告，醫

治及拯救我們。此外，使徒保羅更說，我們是上帝用重價所救

贖的，被救贖的豈不當向救贖主敬拜讀美，藉此榮耀祂麼？

 填充：

目標：幫助初信者常常崇拜、天天靈修，讓基督活在他裡面。
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註2：論到崇拜上帝就是事奉上帝，請看詩篇一百篇。那裡說：「普

天下當向耶和華歡呼。你們當樂意事奉耶和華，當來向祂歌

唱。......」詩人將「歡呼」、「歌唱」、「稱謝」和「讚美」等

敬拜用詞，與「事奉」相題並論。由此可見，敬拜與事奉的關

係何等密切。

其實當使徒保羅說：「所以弟兄們，我以上帝的慈悲勸你們，將

身體獻上當作活祭，是聖潔的，是上帝所喜悅的。你們如此事

奉，乃是理所當然的。」（羅12:1) 當中「事奉」一詞，其字根

就是「敬拜」。這也進一步說明了，敬拜與事奉是息息相關的。

從公共崇拜的內容來看，當我們說祟拜上帝就是事奉上帝，一

方面是指信徒在聖殿崇拜中，藉服事上帝和彼此服事來榮耀上

帝，另一方面則是指信徒在這個世界裡，藉著服事別人去叫上

帝得榮耀。

 問答：

1. 堅持、守時、開放心懷、以靈以誠、全情投入、留心聽

道、尊重及切慕上帝的心

2. 唱詩、認罪、講道、禱告、奉獻等（至於其他項目，可按

你教會的崇拜實況而補充之）

3. 奉差遣到各處服事人、榮耀主
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 填充：

1. 上帝

2. 善事

 問答：

1. 預言應驗；內容一致；屹立不倒；扭轉生命

2. 以聖經為日用的飲食

四. 日用靈糧－讀經

五. 傾心吐意－祈禱

 填充：

1. 與上帝交談

2. 奉主耶穌的名祈求

3. 表明禱告的真誠與確信

4. 讚美、認罪、感恩、祈求

目標：幫助初信者學會怎樣讀經，並訂立讀經計劃，以及開始實
行。

目標：幫助初信者學會怎樣禱告，並喜愛天天禱告。
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六. 教會為家－相交

七. 結果纍纍－見證

 填充：

兒女；家裡；相顧；激發；勉勵；聚會

 經節：

1. 9
2. 12
3. 10-11

目標：幫助初信者以教會為家，喜愛與信徒相交。

 填充：

身；禱；錢；媒；筆；口

 問答：

1. 傳福音給萬民聽

2. 聽不到福音，就不會因信得永生

3. 樂意傳福音，以傳福音為榮

目標：幫助初信者認識各樣傳福音的途徑，並樂意傳福音、作見
證，為主結出佳美的果子。
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八. 遵主而行－順服

九. 邁向成熟－像基督

 是非題：

1. 非

2. 是

3. 非

4. 是

 經節：

1. 14:21
2. 15:14
3. 8:31
4. 15:10

目標：幫助初信者知道遵主而行的好處，而願意一生順服基督。

目標：幫助初信者既已得著新生命，就願意一生朝著新方向而行，
讓主在他裡面活著，以致他可以活著就是基督。

 配對：

1. b
2. c
3. a



個人栽培的步驟
（供栽培員參考）

1. 背誦金句（第一課除外）

2. 彼此關心（分享生活的各方面）

3. 同心祈禱（為以上分享過的事祈禱，並求聖
靈引導以下的討論）

4. 討論課文（可請初信者預先研習及作答）

5. 臨別提醒（成長錦囊）

6. 相約再見（第九課除外）

7. 結束祈禱（鼓勵初信者想一想有甚麼領受，
以及有甚麼要告訴上帝）

香港三元福音倍進佈道
香港九龍觀塘道330號威力貨運大廈5樓
電話：(852) 2396-3799
傳真：(852) 2390-3794
網址：http://www.ee3.org.hk




